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ا؟ ا مهمً لماذا يُعدّ التبليغ عن الحوادث المعادية للمسلمين أمرً

ا. كل حالة يتم التبليغ عنها تُحدث فرقً

لكي نتمكن من المطالبة بحماية أطفالنا من التمييز على المستوى

السياسي، نحتاج إلى أرقام وحقائق.

ا إلى هذه المعطيات، يمكننا وضع مطالب واضحة واتخاذ استنادً

إجراءات من أجل نظام تعليمي يراعي حساسية التمييز.

حتى إذا لم تكن بحاجة إلى استشارة شخصية، فإن التبليغ المجهول

يشكّل مساهمة مهمة في طريقنا نحو حياة مدرسية خالية من التمييز

لأطفالناْ.
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إذا كنت بحاجة إلى دعم إضافي، فلا تتردد في التواصل معنا.

تقدّم الأكاديمية الإسلامية الألمانية استشارات للعائلات حول تجارب

التمييز داخل النظام التعليمي في برلين، وتساعدكم في التخطيط

للخطوات التي تناسبكم كعائلة في هذا الموقف.

ا يمكننا المساهمة في أن ينشأ الأطفال والشباب في بيئة آمنة معً

ومحترِمة.

إن جميع عروضنا مجانية، ويمكن تقديمها بلغات متعددة عند الطلب.

إذا كنتم مهتمين، راسلونا عبر البريد الإلكتروني أو استخدموا نموذج
االتصال الموجود على موقعنا الإلكتروني. 

www.deutsche-islam-akademie.de
eltern@deutsche-islam-akademie.de
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ما هي العنصرية المعادية للمسلمين؟

تشير العنصرية المعادية للمسلمين إلى جميع أشكال التمييز، والأحكام

المسبقة، والسلوك العدائي تجاه الأشخاص الذين يعتنقون الإسلام أو من

دأنهم مسلمون. ويمكن أن تظهر هذه العنصرية في شكل اعتداءات يُعتَقَ

ر، أو حتى عنف جسدي. لفظية، أو تهميش، أو تنمّ

في المدارس يظهر هذا النوع من العنصرية من خلال تعليقات مهينة، أو

إقصاء اجتماعي، أو إعطاء تقييمات دراسية غير عادلة تجاه الأطفال

واليافعين المسلمين .

من المهم أن ندرك أن العنصرية المعادية للمسلمين لا تقتصر فقط على

ا هياكل مجتمعية يجب التعرف عليها حوادث فردية، بل تعكس أيضً

والعمل على مواجهتها ومكافحتها.

آثار العنصرية ضد المسلمين على الأطفال والشباب

يمكن أن تكون للعنصرية ضد المسلمين آثار كبيرة على المتضررين:

• الضغط النفسي: مثل الخوف، الخجل، الحزن أو الغضب
• تدني تقدير الذات: الشعور بعدم القبول أو بالإقصاء

• الضعف الدراسي: مثل صعوبات في التركيز، الخوف من المدرسة أو
تراجع الأداء

• العزلة الاجتماعية: والانسحاب من الصداقات أو المجموعات
• آثار طويلة الأمد: مثل انخفاض الثقة بالنفس وصعوبات في التعامل مع

الآخرين

ا ا وتعزيز الطفل نفسيً ا تقديم الدعم مبكرً لذلك من المهم جدً
ا واجتماعيً

“ابني مراد حصل على علامة
أسوأ في الإملاء من ماكس،

رغم أن عدد الأخطاء كان

متساويًا.”

“منذ أن بدأت ابنتي زينب
بارتداء الحجاب، يقولون

ا إنها لم تعد لها دائمً
بحاجة للاجتهاد، لأنها

ستتزوج بالإكراه قريبًا.” 

“يسأل المدرسون ابني
ا إذا كانوا وابنتي باستمرار عمّ

يدعمون حماس ويكرهون

اليهود.”

“تم طرد محمد من المدرسة مرة
أخرى، قائلين إنه 'طفل مشكلة'،

وإذا استمر على هذا الحال، سيتم
استدعاء الشرطة.”

هل تعرّض طفلك للتهميش أو الإهانة؟

العنصرية المعادية للمسلمين لها وجوه عديدة وتترك آثارًا بعيدة المدى

في المدرسة. أنت لست وحدك!

استفد من خدماتنا المجانية للاستشارة في الأكاديمية الإسلامية

الألمانية!

الإطار القانوني والشبكات للحماية من العنصرية ضد المسلمين

في ألمانيا،

 توجد آليات قانونية تحمي من التمييز، مثل:
القانون العام للمساواة في المعاملة

قانون مكافحة التمييز في برلين

كما توجد مراكز استشارية وجهات تبليغية متخصصة لتقديم الدعم النفسي

والقانوني لدعم المتضررين من حالات العنصرية

مراكز الدعم والتبليغ
يمكنك التبليغ عن التمييز بشكل مجهول عبر مراكز متعددة.

ا مختصين يساعدونك في اتخاذ خطوات قانونية أو تلك المراكز توفر أيضً

تقديم المشورة المناسبة نفسيًا وقانونيًا.

ماذا يمكنني أن أفعل لدعم طفلي؟

• حوار مفتوح: تحدث مع طفلك عن تجاربه ومشاعره. أظهر له التفهم
والدعم.

• تعزيز الثقة بالنفس: ساعد طفلك على تقوية هويته واكتساب الثقة في
التعامل مع خلفيته الأصلية.

• تقديم المعلومات: أوضح لطفلك أنه غير مسؤول عن التمييز الذي
يتعرض له، وأن هناك إمكانيات للحصول على الدعم.

• الاتصال بمراكز الاستشارة: في حال وقوع حوادث، يمكنك التواصل مع
مراكز الاستشارة المختصة، حيث يمكن الإبلاغ عن الحوادث والحصول على

الدعم.

• التعاون المدرسي: تحدث مع المعلمين أو العاملين الاجتماعيين في
المدرسة لإيجاد حلول مشتركة والمساهمة في خلق بيئة مدرسية أكثر

. شمولًا

• تعزيز روح المجتمع: شجّع طفلك على التواصل مع أشخاص يشاركونه
نفس الاهتمامات، والمشاركة في مشاريع تراعي حساسية التمييز وتعزز

الهوية.

الشبكات والمنظمات

توجد منظمات مختلفة تعمل على حماية الأفراد من العنصرية، من خلال:

• تقديم المشورة والدعم، حتى في الإجراءات القانونية
• توفير برامج تعليمية وتوعوية

• التركيز على التمييز داخل السياق المدرسي
• دعم المتضررين من العنصرية ضد المسلمين

تعمل هذه المؤسسات بشكل وثيق مع المدارس والسلطات والأشخاص

المعنيين، بهدف تمكين المتضررين، ومكافحة التمييز، وتعزيز التعايش

القائم على الاحترام.

تقدّم الأكاديمية الألمانية للإسلام المشورة بشأن جميع خدمات الاستشارة

والدعم المتوفرة في برلين، وتساعد عند الحاجة في الإحالة إلى الجهات

المختصة أو مرافقة الأشخاص إليها، كما تدعم الأهل في تواصلهم مع

المدارس.
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