
Okul döneminde Ramazan ayında
oruç tutmak isteyen Çocuklarınızı desteklemek

için Velilere 4 Öneri

ÖNERİ 1
Çocuğunuzun oruç tutma isteği hakkında
güvendiğiniz bir öğretmeni bilgilendirin.

Bu sayede gereksiz soruların ve
belirsizliklerin önüne geçebilirsiniz.

Ayrıca öğretmen,
çocuğunuzu destekleyebilir ve örneğin

diğer öğretmenlerin oruçla ilgili
sorularında iletişim kurulan

kişi olabilir.

ÖNERİ 2
Çocuğunuza okula giderken her zaman

yiyecek ve içecek verin.
Çocuğunuza, çocuk olduğu için oruç

tutmasının dinen zorunlu olmadığını anlatın.
Ayrıca eğitim, güzel ahlak ve sağlığın

İslam’da çok değerli olduğunu açıklayın.
Ramazan ayında yetişkinlerin desteğiyle
tüm bunlara dikkat etmeyi öğrenebilir.

Acil durumlar için yanında bir beslenme
çantası bulundurması hem çocuğunuz hem

de okul personeli için büyük
kolaylık sağlar.

.

ÖNERİ 3
Bayram için çocuğunuza zamanında

okuldan izin alın.
Berlin'de Müslüman öğrenciler,

Ramazan Bayramı ve Kurban Bayramı
için birer gün okuldan izin alabilirler.

Ancak okulun önceden bilgilendirilmesi
gerekir. Bu nedenle sınıf öğretmenine

zamanında bir dilekçe vererek
çocuğunuza ilgili gün içi

 okuldan izin alın.

.

ÖNERİ 4
Okula birlikte bir iftar programı

düzenlemeyi önerin.
Çocuklar için kendi günlük yaşamlarının

okulda da yer bulması çok değerlidir.
Birçok okul, öğleden sonra küçük bir ortak

iftar programı düzenlemekten memnuniyet
duyar. Bu tür etkinlikler okul topluluğu için
de tanışma, kaynaşma ve kültürel paylaşım

açısından güzel bir fırsattır. Planlama
konusunda desteğe ihtiyacınız olursa,

Ebeveyn Projemizle (Elternprojekt)
her zaman yanınızdayızç.

.
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